
HSA HC 397-722 Index only transcribed July 2012, Hispanic Society of America 
 

Josep de Berga, Instrucció mèdica especulativa, Barcelona 1706 

 

278 ff (two blank folios after 270; semi-alphabetical index begins on 273r).  14.2 cm w x 

20 cm h.  Text box varies slightly but generally 11.5 cm w x 17.5 cm h.  Good condition. 

 

Watermarks: see separate scan.   

 

“Berga, Jos. de, instruccio medica especulativa y practica, en que se enseñan las 

causas de febres y enfermedats, efectes y singulars curacions, ab altres cosas molt 

curiosas. Recopilada de varios autors per fray Joseph de Berga, religios caputxi, y 

la dedica a la advocada dels homens…. Maria Santisima de Montserrat. 

Manuscrito de principios del siglo XVIII.  En 4o.  Perg.  278 hojas. 

 

Manuscrito en lengua catalana, de puño regular y cuidadoso (original del autor?).  

Obra interesante y curiosa que no es precedida de censuras ni aprobaciones y por 

eso parece ser permanecido en manuscrito. Con una antiporta grabada en madera, 

la Virgen del Montserrat, pegada sobre carta de brocado. Debajo de la portado 

[sic] se lee la nota: ‘Es del Conuent de Monticaluari. Any 1706’ y en lo ultimo: 

‘per Fr. Joseph de Berga Religios Caputxi any 1734’. En una hoja de guarda esta 

notado: Este libre esta determinado para la Enfermeria de este Convento de 

Bara……. alos 29 de 7bre de 1734. Ita est Fr. Bernardino de Bara Mo. Prov. (con 

el sello del convento). 

 

La obra no es solamente una coleccion de recetas mas o menos empiricas, sino un 

tratado que trata tambien de las causas, señales, pronosticos y curaciones 

sistematicas de las diferentes malatias, interesante para el estudio de la 

terminologia médica catalana.” 

 

DR:  book is in generally good condition; binding (parchment) broken at front of volume. 

Ink is generally clear but rather faded in places. Remarkably unmarked by later 

comments or corrections; the exception is on 177v, where there is a later addition at the 

bottom, “son molt bonas una pindulas”.   
 

---  

[Index—ff. 273r-277v] 

 

[273r] 

Apoplexia 46 

Angina 70 

Asmathe 100 

Ardore orina 178 

Aritmia per lo cor 254 

Aygua pera sicatrisar ulseras difisils 254 

Aygua per las ulseras de la boca 266 

Axarop de flor de Preseguer 266 



Axarop aureo 266 

Axarop de Rosellas 266 

Aygua per Herpas 268 

 

Bomitori 239 

Balsem catolich 264 

 

Causas dela diaria 10 

Causas dela febra continua 12 

Curacio de las febras dels moderns 35 

Chlorosi seu pallidis virginum colonibus 190 

Cataplasma contra gangrena [241] 
Cataplasma supurant 241 

Cataplasma ad corroborandum ventriculum [241] 

 

[273v] 

Cataplasma resoluent [241] 
Catalplasma Refrigerant 241 

Cataplasma ad stringens [241] 
Cerat de mini 244 

Clister comunis 251 

Clister discutient 252 

Clister tergens 252 

Clister ad stringens 252 

Cordial gentil 252 

Confectio de Alchermas 252 

Confechtio de Hiasintos 252 

Colirium pro oculis in principio obtalmia 253 

Coliri per los Ulls 269 

Colara morbo 116 

Curasio de las escrofulas 169 

 

Dolor de Illade 132 

Destillacio 63 

Dolor Pleuritich 75 

Dolore ventriculi, vel cardialgia 122 

Dolore colico 129 

Dolore nephritico 174 

Dyarrhea 134 

Dysenteria 141 

 

[274r] 

Diabete 183 

Diaquilon Magno 245 

Diaquilon Menor 245 

Decocsio Tergent [239] 



Decocsio de febras 239 

Decocsio Alterant [239] 

Decocsio pectoral [240] 

Decocsio Aperitiua [240] 

Decocsio pro fatuis 240 

Decocsio, o lauatorium pro phereneticis1 [240] 

Decocsio scordei secundum usum [240] 

 

Epilepsia 59 

Empiemate 83 

Emplastre diapalma 244 

Emplastre Triapharmaco negra 245 

Emplastre negra vulgar 246 

Emplastre contra Ruptura [246] 

Emplastre gracia dei 246 

Emplastre de Melilot [246] 

Emplastre comfortatiu de Vigo 246 

Emplastre oxycros [246] 

Emplastre guillen seruent 247 

 

[274v] 

Emplastre de santaura 247 

Emplastre filij zacarie [247] 

Emplastre Manus dei [248] 

Emplastre serusa negra 248 

Emplastre de Palmitibus Magistrale [248] 

Emplastre negra disecant 254 

Emplastre compost per la ruptura [254] 

Emplastre del Montanyes 261 

 

Facultats 4 

Febra putreda que es 9 

Febra Etica que es 9 

Febra putreda de ques fa 11 

Febra Ardens 15 

Febra cotidiana 15 

Febra Etica 17 

Frenites 17 

Fluxu Mencium immodico 197 

Fluxu loquiorum immodico 204 

Fluore Muliebri 257 

 

Generacio dels humors  4 

Gargarisma 239 

                                                 
1 in body of text, 239v, “Phreneticis” 



 

[275r] 

Gelatina cornu cerui 253 

 

Hydrope 163 

 

Inflamatione ventriculi 126 

Ileo et Passio miserere mei 132 

Ictero 159 

 

Lientaria 146 

Limonate smaragdorum 253 

 

Mania  27 

Modorra 18 

Mictu sanguinis 185 

Morbis acutis puer pararum 208 

Melancolia Hypocondria 212 

Morbo Gallico 218 

Mictura anti pleuritica Tacchenij 269 

 

Obstructione hepatis  151 

Oli de escorpins de Matioli 248 

Oli de vitriol [249] 

Oli violat 249 

Oli de cuchs [249] 

 

[275v] 

Oli de nardino [250] 

Oli de Aparitii [250] 

Oli de Amellas amargantes [250] 

Oli de Anet 250 

Oli de Camamilla [250] 

Oli de lliris blanchs [250] 

Oli de cadells [251] 

Oli de escorpins de Mesues [251] 

Oli de Mastech 251 

Oli de castor [251] 

Oli de Tartra [251] 

Oli per fasilitar lo part, y affechtas uterins 2602 

Oxirrodino Galeni 253 

 

Passio histerica 188 

Paralisis 53 

                                                 
2 This number has been scratched out; unable to locate this topic in the text. 



Peripneumonia 79 

Palpitacione cordis 112 

Pica et Malacia 210 

Pociona herba the 230 

Pociona chocolate 231 

Pociona caphe 233 

Pilule Mesenterice 237 

Pilule Tartare & Scroderi 238 

 

[276r] 

Pilule Tartaree de Boncio 238 

Pilule de succino Cratonis 238 

Pilule de Ammoniaco Quercetani 238 

Pindulas capitals, y estomacals 239 

Potio Restringens 240 

Potio contra vermas 240 

Potio contra casum 240 

Pegat per la siatica 248 

Procidencia uteri 259 

Per mitigar lo dolor de las morenas 261 

Per colara morbo 261 

Poluos disecants, y sicatrisants 2[??]3 

 

Quid est Medisina 3 

Que cosa es pols 6 

Que cosa es dilatacio, y comprecio 7 

Quantas maneras hia de polsos 7 

Quantas maneras hia de febras 8 

Quinas son las causas de febras en cumu 9 

Quartanas 26 

 

Reumatismo 227 

Remey per dolor pleuritich 261 

 

[276v] 

Remey pera corretgir las obtalmias 254 

Remey per flatos 254 

Resepta per Gallich 268 

Resepta per sputo de sanch 269 

Remey per Erpas 264 

Reseptas per quartanes 255 

 

Sintomas 3 

Sputo sanguinis 88 

                                                 
3 Illegible 



Sincope 108 

Singultu 120 

Supprecione Mencium 194 

Sterilitate 201 

Suppressione lochiorum 206 

Sera de font 248 

Supositorium cum hiere 252 

Supositorium cum coliquintide 1524 

Stillicidi 1815 

Scorbutica affectione 262 

 

Temperaments 4 

Tractat de febras dels antichs 8 

Tersiana nota 13 

Tersiana exquisita 14 

Tersiana y quartana 16 

 

[277r] 

Tractat de febras dels moderns 23 

Tracta de orinas 39 

Tisiques o phthisi 93 

Tenesmo 149 

Tartaro vitriolat 236 

Tintura purgans seu catartica 237 

Triaga de sidro 253 

Tria parcum Galeni 253 

Taluina 254 

 

Vertigo 42 

Vtroque ictero 159 

Vrina incontinentia 181 

Vnguent Basilicon 241 

Vnguen apostolorum 242 

Vnguent blanch 242 

Vnguent de dialthea 242 

Vnguen de mitge confeccio 242 

Vnguent egipsiac 243 

Vnguent de Gummi elemi 243 

Vnguent de Judia 243 

Vnguent de Plom 243 

Vnguent de Mini 244 

 

[277v] 

                                                 
4 Sic.  Actually found on 252. 
5 Unable to locate this topic in the text. 



Vnguent de cals 244 

Vnguent per mitigar lo dolor de las morenas 254 

Vi calibeat 266 

Vnguent per llagas frescas 267 

 


